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INFORMATIONER !

Der inviteres til 4bne redaktionsmgder 1 vaerkstedet,
via opslag om dato og tidspunkt.

Sgernen udkommer 3 gange om éret:
februar, jum & oktober.

Du er meget velkommen til at komme med
indlzeg om rejseoplevelser, digte, historier, billeder
eller andet du har lyst til at dele med andre.

Naste udgave kommer 1 junmi 2011,
Deadline for indlzg er senest den 15. maj 2011.

INDHOLD:
Sangtekst af Kim.
Hvad er Nordlys
De 7 videnskaber af Henrik Mondrup.
Stiernen sgiger skribenter !
Indlzeg fra Woll.

Tegning af Kenneth Vangstrup
Beretning om en dag 1 Orion’s keskken
"Det er den uduelige vuggestue,, af Eugen
Digt af Maria L.

Info om sportsturneringer
Fotostage fra aret 2010
Find 7 fejl
ATS




leg vagnede om natten,
det var ikke nemt

for jeg kunne here mor og far skeendes,
hvad er det der ske'r 2
Hvorfor skeendes og slas de igen 2
leg tcenkte om det var mig der havde veeret slem !

Og det er ikke scerlig nemt at stoppe dem igen.

Men det gdar nok hen og bliver glemt
og sd elsker de igen.
Men hvor fan' er jeg henne

Klokken er 2 og nu bli'r der stille igen,
for der kom en politibetjent,

han lagde min far i handjern og ferte ham veek.

Jeg tcenkte om jeg aldrig skulle se ham igen 2

Men det gér nok hen og bliver glemt
og sa elsker de igen.
Men hvor fan' er jeg henne £

Hvad er nordlys - billedet pa forsiden

Sydlys ( latin aurora australis) og nordlys (latin awrora borealis) kan ses, nér solvinden er kraftigere end
normalt med store elektriske udladninger, der slynger elektrisk ladede partikler mod jorden. Fallesbeteg-
nelsen for sydlys og nordlys er polarlys (aurora polaris).

Partiklerne afbajes af jordens magnetfelt og spiralerer frem og tilbage mellem jordens magnetiske syd- og
nordpol. Med tiden taber de kinetisk energi bl.a. ved at anslé atmosfierens atomer. Nér atmosfaerens atomer
afgiver energien igen ved emission udsender de striling, bl.a. i form af synligt lys. Iltatomer giver syd- og
nordlyset de gronne og rode farver, mens f.eks. nitrogen giver bld og violet. Nordlysets farve bestemmes af
hvor kraftige de elektrisk ladede partikler er, da der skal forskellig energim®ngde til at lade et iltaiom i for-
hold til et nitrogenatom.

Nordisk mytologi

I den nordiske mytologi har nordlys en helt speciel funktion. Aserne byggede et geerde omkring Midgérd
for at beskytte menneskene mod jeetterne. Dette gaerde blev som resten af verden bygget af urjetten Ymers
dede krop. Geaerdet blev bygget af hans ejenvipper og ses af og til langt mod nord som lyse striber pad him-
len - ogsa kaldet nordlys



DE SYV VIDENSKABER

BIOSOFI

ASTROSOFI

ZOOSOFI

MATESOFI

FYSIOSOFI

KEMISOFI

ATOMOSOFI

af Henrik Holthe Mondrup den 2/1 2011, ar 11

Opfordring til alle Stjernes lzesere !!

Stjernen efterlyser skribenter som evt. har lyst til at have en fast klumme, en tegneserie, reportage
om livet, fotos, politik etc. eller andet som en kunne have lyst til at formidle til huset Orion.

Stjernen udkommer 3 gange om dret, og tanken er at du har mulighed for at vaelge et emne/omride
du vil skrive om og have fast spalteplads. Hvis der er brug for assistance, kan du ogsa fa det.

Alle i Orion er velkommen til at byde ind.



Nyt indlzeg fra Wolf
Losning af spejlparadokset

Spejlparadokset gir ud pa falgende: hvorfor vender det om
pa hajre og venstre, men ikke om pa op og ned 7

Man forestiller sig nu, at man star overfor et spejl, der vender spejl-
fladen vak fra en selv.

Sa vender man spejlet 180 grader, sa man spejler sig i det.
For stod spejlet vendt pa samme made som en selv, men for atspejle
sig ma spejlet bade vende om pa frem og tilbage og om pa hejre og

venstre !

Hvis spejlet nu haenger i loftet og vender spejlfladen igen bort fra
ens hoved, har vi praecis det samme facnomen !

Nir det vender, sa spejlfiaden har retning mod ens hoved, har det
vendt om pa op og ned, og samtidig har det vendt om pa siden

Ovenfra, sa den ene retning til siden opadtil er erstattet af den modstiaende retning opadtil !
Dette synes at vaere en plausibel forklaring, og jeg tror nok, at den er noget af en sensation !

Sagen er nemlig den, at i 1948 kom der en tidligere losning pa spejlparadokset, som jeg med
sikkerhed ved ikke var den samme som det nzevnte, men jeg kan ikke huske hvad den gik ud
pa - er det mig, der har ret ?
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En dag i Café Orions kekken.

Det er tirsdag morgen, klokken er 6.45 det er, morkt og koldt., jeg forlader meget modvilligt min bil,
smakker bildoren ekstra hardt, av hvor jeg ikke holder af tidlige morgner.
Far last mig ind i Kulturhuset, og der kommer en af mine gode kollegaer, Heidi Sorensen, mig i

g maode, med et godmorgen, Yes det tegner til at blive en god dag. Heidi Serensen
har arbejde i Café Orions kekken i dag fra kl. 7,00 til k1. 10.00, vi kleder om og,
ordner vasketoj og tager morgenbrad med op 1 kekkenet.
Vi har nu igennem et langt stykke tid lavet morgenmad sammen, si det gér pi
samlebind, og vi behaver ikke tale si meget om opgaven. Det bliver til
smisludderen om kekken faglige ting og den hverdag vi lige nu befinder os i,
desuden lidt godmodigt drilleri, et godt grin pa denne tid af dagen, er bestemt
ikke af vejen.

Klokken 8.00 er vi klar med morgenmaden. de sidste minutter er lidt hektiske, det kan vaere svaert at
holde Café Orions kunder vak fra disken, men forst nar der er sagt vaersgo. er
morgenmadsarrangementet klar.

Nu mader flere af vores evrige kollegaer pd arbejde, og den sidste oprydning efter morgenmaden
klares, s& vi kan samles og far noget morgenmad. | mens vi spiser morgenmad fordeler vi
formiddagens arbejde.

Heidi og jeg tager os af
smorrebrad. Dette har vi
vores helt egen rutine, s det
time. Nogle dage er der en
fyldes kaffekander, betjenes
skal der vaskes hander bade
sommetider vente lidt, men
overblik til disse opgaver,
er i huset.

Efter smorrebradet rydder Heidi op og vasker op sammen med Johnni, jeg tager mig sommetider af
at smerer - sandwichboller. For tiden er Dahm ansat og hun er en sand mester
til at lave salater, hun finder pd nye ting nesten hver dag, og vil meget

smorrebradet, vi smorer 70 halve stykker

ogsa eflerhiinden gjort mange gange, og vi har
gir rigtig hurtigt, pa en god dag tager det kun |
del betjening af’ Café Orions kunder. Der skal

ved salg af cigaretter, slik og is, og hver gang

for og efter ekspeditionen, sa derfor ma kunden
da vi jo stir teet ved disken, har vi det bedste

. péa denne méde far vi ogsa hilst pa de kunder, som

gerne leerer nyt. Heidi Hansen er géet i gang med at lave den lune ret til
frokosten. samt bage leekker kager og bred til de neermeste dage.

Inden Heidi Sarensen gér far vi os lige en tir formiddagskatTe, og siger farvel
og tak for i dag til Heidi Serensen.

Klokken lidt i 12.00 mader Solveig og Charlotte
pa arbejde. Solveig gar straks i gang med at gore klar
til dagens frokost rykind, preecist kl. 12.00 er der ko

ved disken. Solveig ekspederer i en fart, og har en venlig

bemerkning og vejledning til om, hvad der serveres i dag. Imens tager

Johnni sig af opvasken, Dahm serger for at fylde op pa disken. Heidi H og
Charlotte gor klar til eftermiddagskaffen, dakker op til mader og Charlotte
fir startet pd aftensmaden. Jeg har for lengst fortrukket mig ind pa kontoret,

jeg skulle jo nedigt komme til at sti i vejen for de flittige mennesker, som arbejder i kekkenet.
Blandt Café Orions kunder er der nogle kunder, som ikke arbejder i Orion, vi har kunder fra bade
Kommunikationscenteret og Misbrugscentret og de kunder er vi meget glade for, de giver lidt ekstra
indtjening til Café Orions drift. Disse kunder er 4benbart ogsd glade for at komme her. En gang i



sommers kom nogle af dem med en stor buket blomster til Solveig, som tak for hendes gode og
smilende service, det var vi alle stolt over.

Na nu er der ikke mange kunder tilbage 1 keen og klokken er efterhdnden ved at vaere 12.45, og det
er vores tur til en bid frokost. i mens vi spiser frokost kommer der stadig kunder. men som vi siger:
Vi far vores lon for at ekspederer i frokostpausen. Sa den opgave fordeler vi i mellem os.

Kl. 13.30 er der oprydning og alle kender deres opgaver og i labet af |
time er her ryddet og fint,

Kl. 14.00 er der eftermiddagskafte i Kulturhuset, og vi har gjort et bord
klar med frugt, kage m.m.

Efter kl. 14.00 begynder det at tynde ud i medarbejder i kokkenet. Ca.
klokken 15.00 gir jeg igen ud til min bil, dbner doren og tenker, det blev
endnu en dejlig dag i Café Orions kekken. Nu er Charlotte og Johnni tilbage,
og tilberedning af aftensmaden tager rigtig fat. Bjarne Bolvig er Klar til at
starte pa sit arbejde, i dag er det sammen med Mie. han vasker op efter
eftermiddagskaffen. Nar Bjarne er feerdig, begynder der at kommer opvask retur fra diverse moder
og fra produktionen af aftensmaden, sa Johnni har nogle travle timer, der bliver for det meste ogsa
tid til at vaske gulv. Om

efitermiddagen er der ogsa tid til at tjekke mail og andre
det er nedvendigt at felge med i.

Kl 17.30 er aftensmaden klar til servering. K1. 18.00 har
af sine lange arbejdsdage. Charlotte rydder op og

til naeste dags arbejde. Sa kommer der en masse gode hjelper ud i
kokkenet og i lobet af ingen tid er opvasken vaek og herer = et pent og nydeligt
kekken, som er klar til naeste morgen. | mens der vaskes by b %~ = op, kommer
Carsten Frederiksen pa arbejde, han vasker border af ude i 1 =— (Caféen og satte
stole op, sa her ogsa er klar til naste dags morgen.

Nu er klokken 19.30 og alt nder fred og ro, Charlotte laser og slukker efter sig og endnu en god
arbejdsdag er slut i Café Orions kekken..

informationer, som

Johnni fri efter en
forbereder smating

Lisbet Poulsen
Leder af Café Orions kokken..
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Vinteren har vaeret
kold og lang
men fuglene synger

'I —— ; nok engang.

I Julen er veek

nytaret med,

sa nu kan vi

alle komme
afsted;

Til koncerter,

i cafeer, Glyptoteket

| m.m.

. ' Vi har masser af

) forslag.

Digtet af Vi méa se hvad der

ML'11 sker.
Maria L. / dagbruger |

SPORTS

TURNERINGER f B .=
2011 |
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o — POOL onsdag den 2. marts 2011
._:l'_ \ 'd ’

|I @ BORDTENNIS onsdag den 25. maj 2011
! :

=" H,&%]‘NTUN onsdag den 14. september 2011

VOLLEYBALL onsdag den 9. november 2011






Hvad spiser en kannibal der er veqetar? - Gronthandlere naturliavis!



ATS

At teenke sig
Pa Orion

Okonomisk

Krise control..
Landets statsminister
Har varslet stramninger
Pa alle sarbare omrader.. |
Hr. borger Jens Maegaard
Udtaler felgende:

Yvi skal bare ha nogle
Flere prikkerunder”™

Melodien der

Forsvandlt...

Det forlyder fra folkedybet
At vicestatsforstanderinde
Can.broch. Erlandensohn
Har opgivet at gennemfore
Sir livsvaerk og har gennem
Reuters udsendt felgende
Klagesang: " Det har sat sig
Pa tvaers i mit indre univers,
Univers, univers... det har
Sat sig pa tvaers i mit
univers...

Og nar jeqg kikker ind, kikker
Ind...sa, kan jeqg ikke se en
Pind se en pind se en pind..
Nar jeg kikker ind..... "

Hold da helt ferie..

Det everste rad for
Syskemisk taenkning har
Udsendt vedlagte fatva:
Vi hari den verserende sag
Udelukkende hyret Perry
Mason,alias mr.Newmannn,
For at fa lidt go-go i
shkorterne
Inden vi selv gar pa '
folkepension”™ |



